
Proszowice, dn. ………………… 

Ogólny Plan Organizacji Robót 

 

Przedmiot umowy / Nr umowy: 

 ………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

Zakres robót Wykonawcy: 

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

Lokalizacja: 

………………………………………………………………………………………………………… 

Zamawiający: 

………………………………………………………………………………………………………… 

Wykonawca: 

………………………………………………………………………………………………………… 

Podwykonawcy: 

………………………………………………………………………………………………………… 

WYKONAWCA/ ZLECENIOBIORCA 

       podpis     data 

 

Opracował:……………………………………………………………………………………………. 

Nadzorujący realizację:……………………………………………………………………………….. 

ZAMAWIAJĄCY 

       podpis     data 

 

Uzgodniono z:………………………………………………………………………………………. 

Koordynator BHP:……………………………………..……………………………………………. 

 

1. Planowany termin wykonywania robót 

a) prace będą wykonywane w okresie od  …………………. do …………………. 

w godzinach ………………………………………………………………………….. 

b) czy praca w dni weekendu ……………………………………………………………. 

c) planowane przerwy /opisać planowane przerwy w pracach wraz z potencjalną okolicznością ich 

zaistnienia/ 

……………………………………………………………………………………………………. 



……………………………………………………………………………………………………. 

d) prace będą wykonywane w dzień / w nocy 

……………………………………………………………………………………………………. 

2. Miejsce wykonywania robót 

a) dokładne miejsce wykonywania robót: 

……………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………… 

b) dostęp i sposób dotarcia do miejsca wykonywania robót na terenie Zamawiającego: 

/opis w jaki sposób należy dotrzeć do miejsca wykonywania robót, np. ciągi komunikacyjne, schody, rusztowanie, windy 

budowlane, klatki schodowe/ 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

3. Warunki pogodowe 

/określenie warunków pogodowych i wartości granicznych, podczas których nie należy wykonywać danych czynności – 

na zewnątrz np. praca na rusztowaniu przy wietrze powyżej 10 m/s/ 

temperatura:……………………………………………………………………………………...……. 

wiatr: …………………………………………………………………………………………....……. 

widoczność: …………………………………………………………………………………….…….. 

wyładowania atmosferyczne: ……………..…………………………………………………...…… 

inne (np. wilgotność, opady) ……………………………………………………………………….. 

 

4. Środki ochrony indywidualnej 

/wymienić środki ochrony indywidualnej, które będą stosowane przez Wykonawcę podczas realizacji prac/ 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 



5. Określenie prac szczególnie niebezpiecznych 

Lp. Rodzaj wykonywanych prac niebezpiecznych lub 
trudnych technologicznie 

TAK/NIE Osoba pełniąca stały nadzór 

1 Prace ziemne i prace w wykopach   

2 Prace transportowe z wykorzystaniem transportu 
bliskiego (rozładunek i załadunek mechaniczny 
materiałów i elementów) 

  

3 Transport mechaniczny   

4 Transport ręczny   

5 Montaż i/lub demontaż oraz przebudowa 
rusztowań 

  

6 Montaż i/ lub demontaż stałych podestów i 
schodów 

  

7 Prace montażowe elementów 
wielkogabarytowych o masie powyżej 1 t 

  

8 Drabiny   

9 Podesty   

10 Podnośniki koszowe   

11 Techniki dostępu linowego   

12 Rusztowania   

13 Prace gorące i pożarowo niebezpieczne   

14 Prace w strefach zagrożenia wybuchem   

15 Prace gazoniebezpieczne   

16 Prace w przestrzeniach zamkniętych (komorach, 
kanałach spalin, węzłach ciepłowniczych itp.) 

  

17 Prace przy czynnych urządzeniach, sieciach  i 
instalacjach energetycznych (ciśnieniowych, 
elektrycznych) 

  

18 Roboty budowlane rozbiórkowe, remontowe i 
montażowe prowadzone bez wstrzymania ruchu 
zakładu pracy lub jego części 

  

19 Prace związane z zablokowaniem i 
oznakowaniem instalacji/maszyn 

  

20 Prace przy użyciu materiałów/ mieszanin 
niebezpiecznych 

  

21 Prace pod ruchem   

22 Roboty stwarzające zagrożenie promieniowaniem 
jonizującym 

  

23 Próby ciśnieniowe   

24 Prace w obszarze kolejowym i tramwajowym   

25 Prace prowadzone pod wodą lub z wody   

26 Ścinka drzew   

27 Sprężanie betonu   

 

 



6. Kolejność i sposób wykonania robót, ocena ryzyka dla zadania  /ogólny i pokrótce/ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7. Ogólny opis (i zasady) ewakuacji w sytuacji awaryjnej 

 /wskazać miejsce zbiórki podczas ewakuacji, określić drogi ewakuacyjne i sposób dotarcia do miejsca zbiórki, określić 

sposób postępowania w sytuacji zagrożenia zdrowia lub życia podczas wykonywania prac objętych zleceniem – 

np. podczas uwięzienia pracownika w wykopie, pracownika wiszącego na szelkach, osób nieprzytomnych – np. z 

przestrzeni zamkniętych/ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

Uwaga: 

W razie wystąpienia awarii kierujący zespołem jest zobowiązany: 

- ustalić przyczynę powstania awarii, 

- ustalić przyczynę uszkodzenia urządzenia, 

- zbadać prawidłowość wykonanych czynności przez personel obsługi, 

- ustalić zakres i rodzaj uszkodzenia, 

- ustalić kto ponosi winę za powstałe uszkodzenie/ awarię, 

- określić wielkość strat powstałych w wyniku awarii, 

- zabezpieczyć urządzenie lub miejsce awarii przed dalszymi negatywnymi skutkami, 

- wskazać środki zaradcze na przyszłość. 



 

8. Informacja o sposobie przeprowadzenia instruktażu i lista pracowników zapoznanych z Ogólnym 

Planem Organizacji Robót 

 

Kierujący zespołem/ grupą osób lub osoba nadzorująca prace z ramienia Wykonawcy przed 

rozpoczęciem prac i każdorazowo w przypadku zmiany technologii (zmiana technologii wymaga 

aktualizacji OPOR) zobowiązany jest do przeprowadzenia instruktażu stanowiskowego dla 

pracowników zespołu. Instruktaż obejmie przekazanie informacji i sprawdzenie m.in.: zapoznanie 

pracowników z zagrożeniami mogącymi wystąpić podczas realizacji operacji/ zadania, 

• przekazanie informacji na temat wewnętrznych przepisów i standardów bezpiecznej pracy 

firmy, 

• uzgodnienie organizacji prac, w tym technologii prac, omówienie OPOR, 

• omówienie sposobu poruszania się po wyznaczonych ciągach komunikacyjnych, 

• sprawdzenie kompletności stosowanych środków ochrony indywidualnej wymaganych do 

danych prac, 

• przegląd wszystkich narzędzi/ elektronarzędzi niezbędnych do wykonania operacji/ zadania 

oraz dokonanie oceny ich stanu technicznego, 

• dokonywany wraz z zespołem pracowników przegląd stanu technicznego rusztowań i 

potwierdzenie, że rusztowania wykorzystywane do prac są bezpieczne (kompletne, sprawne 

i zatwierdzone do użytkowania), 

• omówienie sposobu przeprowadzania prac na wysokościach, instruktaż poprawnego 

stosowania zabezpieczeń (szelki, amortyzator, linki) podczas prac na wysokościach oraz 

sposobu bezpiecznego korzystania z urządzeń (podnośników koszowych, drabin etc.) w tym 

sprawdzenie wymaganych dokumentów, 

• omówienie innych zagrożeń i sposobu organizacji prac stosownie do operacji/ zadania. 

 

Oświadczam, że przeprowadziłem instruktaż stanowiskowy (obejmujący m.in. zakres w/w 

informacji) dla podległego mnie zespołu oraz została dokonana ocena stanu technicznego 

stosowanego przeze mnie sprzętu, narzędzi i elektronarzędzi. 

Oświadczam, że podlegli mi pracownicy znają bezpieczny sposób organizacji prac własnych oraz 

zostali wyposażeni we wskazany powyżej sprzęt i narzędzia.   

 

         ………………………………. 

/podpis Wykonawcy / Zleceniobiorcy 


